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PROGRAMA DE ASIGNATURA

l. IDENTIFICACION

« CARRERA : ENFERMERIA

« MATERIA : PRACTICA PROFESIONAL V
« CURSO :  TERCERO

« SEMESTRE : SEXTO

« CODIGO : EN3642

« AREA DE FORMACION : PROFESIONAL

« HORASSEMANALES . 20

« TOTAL,HORAS 320

« CREDITOS - 21

« PRE-REQUISITOS : PRACTICA PROFESIONAL IV

Il.  FUNDAMENTACION

La Practica Profesional constituye una asignatura béasica, fundamental dentro de la
formacion del Licenciado en Enfermeriaya que en esta se afianzan y fijan los conocimientos
tedricos con la aplicacion préactica en situaciones reales. También es la oportunidad donde se
desarrollan las habilidades y destrezas necesarias parala labor profesional. Con lainclusién
de este espacio curricular se pretende aplicar los conocimientos, destrezas y actitudes
acompafando con investigaciones cientificas, para brindar cuidados basicos de enfermeria
en servicios de baja, mediana y alta complgjidad, y lograr laintegracion del estudiante ala
institucion o servicio de salud, desarrollando en la misma un proceso de comunicacion con

el paciente, familiay personal del area.

[1l. COMPETENCIAS
3.1. GENERICAS:

o Se comunica con suficiencia en las lenguas oficides del pais y otras lenguas
extranjeras.

« Trabaaen equipos multidisciplinarios.

« Ajustasu conducta alas normas éticas universalmente establecidas.

« Evidenciaresponsabilidad profesional y socia en |as actividades emprendidas.

« Promueve la preservacion del ambientey la equidad social.

« Posee capacidad de autoaprendizaje en laformacion profesional.

« Actuade conformidad alos principios de prevencion, higieney seguridad del trabajo.
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3.2. ESPECIFICAS:

Posee y comprende conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser
originales en e desarrollo y/o aplicacion de ideas.

Conoce y redliza los cuidados pertinentes de enfermeria en usuarios pre y post
operatorio
Analizalaintegracién de lametodologia del proceso de atencién de enfermeriaen €l
ambito quirdrgico
Adquiere conocimientos generales sobre la estructura del area quirdrgica, las bases
de lainstrumentacion quirdrgica Y los diferentes procesos de cirugia.

Integra los elementos esenciales del proceso comunicativo en torno ala atencion a
paciente quirdrgico.

Integra los conceptos generales sobre prevencion y control de la infeccion y
relacionarlos con & entorno especifico del area quirdrgica.
Analizael proceso de gestion del drea quirdrgica

V. CONTENIDOS CURRICULARES

BLOQUE QUIRURGICO/ESTERILIZACION

CAPACIDADES:

Conoce €l bloque quirdrgico y su respectiva dependencia

Utiliza correctamente los diferentes tipos de instrumentos quirdrgicos.

Ejecuta correctamente paquetes quirdrgicos

Maneja los diferentes tipos de aparatos biomédicos y quimicos utilizados para el
proceso de desinfeccion y esterilizacion

CONTENIDOS:

1
2.
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Bioseguridad, posiciones operatorias.

Preparacion del paciente pre operatorio. Preparacion del ambientey equiposdelasala
de cirugia.

Actuacién como enfermero circulante. Vestimenta, colocacién de la bata estéril.
Preparacion de paquetes de cirugia. Apertura de paquetes, cajas estériles.

Identificar instrumentales de diferentes cagjas quirdrgicas.

Limpieza de instrumentos contaminados.

Identificar zonas sépticas y asépticas del blogque quirdrgico. Recoleccion y deposito
de ropas sucias 0 contaminadas.

Lavado de manos; tipos, objetivos, técnicas. Calzado y descalzado de guantes.
Manejo del autoclavey estufa

Preparacion de gasas, torundas, apdsitosy otros equipos quirdrgicos.

Manejo de ropas de cirugia, preparacion para esterilizacion.

Preparacion de cajas quirdrgicas y procedimientos.

Conocer los casos de infeccion, infestacion, contaminacion, desinfeccion, asepsia,
antisepsia, antiséptico, desinfectante, esterilizacion.

Cuando se utiliza el Glutaraldehido, Oxido etileno, Hipoclorito de sodio.

Aplicacion de PAE.

Registro hoja de enfermeria.
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CAPACIDADES:

- Redliza y/o participa en la instalacion y cuidados de diferentes procedimientos
invasivos a paciente

CONTENIDOS:

Cuidados de generales de procedimiento invasivo:

1. Sondanaso gastrica. Sondavesica

2. Ostomia. Tubos de drenajes

3. Viavenosa periférica-instalacion. Administracion de medicamentos.
4. Control deglicemia.

5. Higieney confort.

CAPACIDADES:

- Conoce € protocolo de seguridad del paciente en el momento de traslados

- Redliza los procedimientos realizados en e cuidado y evauacion en pacientes
gestantes

- Determinalos cuidados prefintra, post operatoriosy parto

CONTENIDOS:
Enfermeria Gineco- obstétrica/ procedimientos

1. Traslado de paciente

2. Auscultacion de latidos fetal

3. Maniobras de Leopold

4. Alturauterina- Involucion uterina

5. Asistencia paralactancia materna

6. Cuidado pre-operatorio - post-operatorio. Cuidados pre — post parto

V. [ESTRATEGIAS DIDACTICAS DE  ENSENANZA-
APRENDIZAJE PARA LA FORMACION E INVESTIGACION

Se basa en un proceso dindmico e interactivo, destinado a generar en los alumnos
procesos cognitivos y habilidades mentales; 1o que les permitira la adquisicion de
los conocimientos de la materia.

Clasestedricas; Clases de refuerzo tedrico demostrativo en sala de simulacion.

Clases Practicas. Actividades en sala de laboratorio de enfermeria simulacién, préacticas
hospitalaria, apoyo en laatencion y llenado defichas del os paciente, el aboracion de cuidados
segun caso, observacion de procedimientos compl g os.

Estudio y trabajo auténomo, individual: Desarrollar la capacidad de autoaprendizaje a
través de revisiones hibliogréficas de casos complegjos y los cuidados especificos de
enfermeria.
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VI. ESTRATEGIASDE EVALUACION

Laevaluacion se llevara a cabo como proceso sistematico, integral, permanente, continuo y
cooperativo, con € fin de recoger informacién tendiente amejorar |a calidad de |os procesos

educativos y optimizar laformacion del alumno.

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA EVALUACION

Categorias Peso
EVALUACION | Procedimental
PROCESUAL 60%
Actitudinal
Conceptual
EVALUACION Informes
0,
FINAL Defensaorgl. 40%
Demostraciones o
simulaciones.
Total acumulado 100%

En laPlanillade Calificaciones de Practica Profesional se asentara el puntaje definido
en la Lista de Cotegjo seguin area de campo de préctica, de los cuales se asignara € puntgje
logrado por €l estudiante, ésta sera valorada por una escala de 70 %, y asi se obtendra la
calificacion fina correspondiente a la practica profesional. Ademés, se registrara la carga

horariaredizaday el porcentge de asistenciadel estudiante.

Son trabajos practicos las actividades organizadas y redlizadas por los alumnos con

la orientacion del profesor y conforme a criterios definidos y son:

> Portafolio de Préacticas

> |nformes

> Trabgjos de investigacion dirigidos o no,
> Trabajos de extension

a) Materiasdeformacion integral o complementarias. Escala del 60%

PORCENTAJE CONCEPTO NOTA
0a 59 % Insuficiente 1
60 % al 69 % Aceptable 2

70 % al 80 % Bueno 3
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81 % al 90 % Distinguido
91 a 100 % Sobresaliente 5

b) Materiasdeformacion basicay profesional: Escala del 70%

Escala del 70% Calificacion
De 0 a69% Uno (1) insuficiente
De70a77 % Dos (2) regular
De 78 a85% Tres (3) bueno
De86 a93 % Cuatro (4) distinguido

De 94 a100 % Cinco (5) sobresaliente

Observacion: La calificacion minima de aprobacion en cuaquier materia, serd la

calificacion 2 (dos) absoluto.

VII. ACTIVIDADES DE EXTENSION Y DE RESPONSABILIDAD
SOCIAL
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